
WUNDERDERM · LASER + HAUTKONZEPTE

DAUERHAFTE
HAARENTFERNUNG MIT
LASER
Gut vorbereitet

VORAUSSETZUNGEN

●

PIGMENT IM HAAR
Der Laser erkennt dunkles
Pigment. Je dunkler das Haar,
desto besser kann es die
Energie aufnehmen.

→ Sehr blonde und rote
Haare reagieren schwächer;
weiße Haare nicht.

↕

HAARDICKE
Dicke, kräftige Haare nehmen
mehr Energie auf. Bei flaumigen
oder sehr feinen Haaren ist die
Wirkung geringer.

→ Bei sehr feinen Haaren
empfehlen wir den Candela
GentleMax Pro Plus.

◐

KONTRAST ZUR HAUT
Je größer der Unterschied
zwischen Haar- und Hautfarbe,
desto besser kann der Laser
das Haar erkennen.

→ Helle Haut und dunkle
Haare sind besonders
günstige Voraussetzungen.

VOR JEDER BEHANDLUNG NACH DER BEHANDLUNG

Wichtig: Bitte informiere uns vor dem Termin über Medikamente, Hautreaktionen oder
Veränderungen im Behandlungsbereich. Wir prüfen gemeinsam, ob die Behandlung
sicher durchgeführt werden kann.

24 Stunden vorher rasieren; zwischen den Sitzungen
nicht wachsen, epilieren oder zupfen. Maximale
Haarlänge: 1 mm.

✓

1–2 Wochen vorher Sonne und Solarium vermeiden.✓

Am Behandlungstag keine Cremes, Öle, Deos oder
Parfums auftragen.

✓

Haut nicht durch Peeling, Schrubben oder Kratzen
reizen.

✓

Eine Woche vorher keinen Selbstbräuner verwenden.✓

AHA/BHA und Retinol im Behandlungsbereich für
ca. 2 Wochen vor der Behandlung pausieren.

✓

Medikamente vorab auf mögliche Lichtempfindlichkeit
prüfen lassen.

✓

Bei Bedarf kühlen oder eine beruhigende Pflege, zum
Beispiel Aloe Vera, verwenden.

✓

Für 1–2 Wochen Sonnenschutz mit mindestens SPF
30 verwenden.

✓

Die behandelten Haare fallen meist nach 1–3
Wochen selbst aus. Zwischen den Sitzungen nur
rasieren.

✓

Solange Rötungen oder Schwellungen sichtbar sind
(meist nur ein paar Stunden): kein Sport, keine
Sauna, kein Dampfbad, kein Schwimmbad und keine
starke Hitze.

✓
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ABSTÄNDE, GERÄTE &
ERGEBNISSE

Warum mehrere Sitzungen? Haare wachsen in Zyklen. Pro Termin können nur Haare
behandelt werden, die sich gerade in der aktiven Wachstumsphase befinden. Abstände
und Anzahl der Sitzungen sind deshalb individuell.

UNSERE LASERSYSTEME IM ÜBERBLICK
SYSTEM GEEIGNET FÜR HAUTTYP GEFÜHL SITZUNGEN BESONDERHEITEN

Candela
Alexandrit
755 nm

Viele Haartypen,
auch feineres
Haar

Helle bis mittlere
Haut

Die Haut wird durch die
Luftkühlung des
Kryogeräts gekühlt.

ca. 8 Besonders effektiv bei feinen und
mittleren dunklen Haaren; nicht für
sehr dunkle Haut.

Leaseir
Diodenlaser
810 nm

Mittelstarke bis
dicke dunkle
Haare

Breites Spektrum,
auch leicht
gebräunte Haut

Moderat bis höher ca. 10 Bei sehr feinen oder sehr hellen
Haaren weniger geeignet.

Candela
Nd:YAG
1064 nm

Dunkle, dicke
Haare

Dunklere
Hauttypen

Moderat bis höher ca. 8 Besonders sicher bei dunkler Haut;
bei feinen Haaren weniger wirksam.

Die Angaben sind Richtwerte. Der tatsächliche Verlauf hängt unter anderem von Haarfarbe, Haardicke, Hauttyp, Körperregion und hormonellen
Einflüssen ab.

WAS DU ERWARTEN KANNST DEINE VORTEILE

PERSÖNLICHE EINSCHÄTZUNG
Vor der Behandlung beurteilen wir Haut und Haar und wählen das passende System. Pauschale
Ergebnisversprechen sind nicht sinnvoll, weil jeder Körper individuell reagiert.

Haare können dünner, heller und weniger
werden.

✓

Erste sichtbare Veränderungen sind häufig schon
nach der ersten Sitzung möglich.

✓

Das Ergebnis entwickelt sich schrittweise über
mehrere Termine.

✓

Hormonelle Einflüsse, zum Beispiel PCOS,
können den Verlauf beeinflussen.

✓

Langfristig glatteres Hautgefühl✓

Weniger eingewachsene Haare✓

Weniger rasurbedingte Hautirritationen✓

Dauerhafte Reduktion der Haarmenge✓
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WANN NICHT BEHANDELT
WERDEN DARF
Sicherheit zuerst

ALLGEMEINE
KONTRAINDIKATIONEN

IM BEHANDLUNGSBEREICH

Wirkstoffe & Medikamente: Lichtempfindlich machende Medikamente oder Wirkstoffe
müssen vorab geklärt werden. AHA/BHA und Retinol im Behandlungsbereich für
ca. 2 Wochen vor der Behandlung pausieren – die individuelle Empfehlung stimmen wir
mit dir ab.

BITTE VOR DEM TERMIN MITTEILEN
Informiere uns über Erkrankungen, Medikamente, neue Hautveränderungen, Schwangerschaft, frische Bräune,
kosmetische Injektionen und alle Unsicherheiten. Im Zweifel verschieben wir die Behandlung oder empfehlen eine
ärztliche Abklärung.

KONTAKT
WunderDerm · Laser + Hautkonzepte
Leitershofer Straße 56 A, 86157 Augsburg
info@wunderderm.de · +49 1575 4047079

Dieses Informationsblatt ersetzt keine medizinische Beratung. Die persönliche Eignung wird vor Ort geprüft.

Schwangerschaft×

Epilepsie×

Krebserkrankung×

Akute Infektionen×

Herzschrittmacher×

Neigung zu Keloidnarben×

Schlecht eingestellter Diabetes×

Bestimmte endokrine Erkrankungen×

Aktive entzündliche Hauterkrankungen, Dermatitis,
Ekzeme oder Psoriasis-Schub

×

Aktive Akne mit Pusteln×

Tattoos oder ausgeprägte Pigmentstörungen×

Gefäßanomalien×

Frische starke Sonnenbräune×

Frische Narben oder Injektionen, etwa Hyaluron oder
Fäden

×

Schwere Varikose×

Metallimplantate direkt im Behandlungsbereich×
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